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L’ASSESSMENT IN PSICOLOGIA

L’anamnesi in eta adulta ed evolutiva:
tecniche e strumenti operativi per la
raccolta dei dati bio-psico-sociali

Destinatari

Psicologi, psicoterapeuti, psichiatri,
neuropsichiatri infantili, studenti/laureati in
psicologia.

Obiettivi didattici

I corso intende fornire ai partecipanti
conoscenze teoriche ed operative in merito
allanamnesi. Obiettivo principale é trasmettere
il razionale sotteso alla raccolta dei dati bio-
psico-sociali. Saranno poi forniti alcuni
suggerimenti teorico-pratici per condurre i
colloqui anamnestici con pazienti adulti e con i
genitori dei pazienti in eta evolutiva. Il corso
include tre modelli di anamnesi (una per adulti,
una per bambini e una per adolescenti), che il
professionista potra adottare come linee guida
per la propria pratica clinica, in contesti sia
privati sia pubblici. Sono fornite in pdf griglie
di analisi utili ad organizzare le informazioni
raccolte e a guidare il ragionamento clinico.

I corso nasce allinterno di un progetto
didattico che mira a rinforzare le fondamenta
teoriche della psicodiagnosi. L’assessment in
psicologia clinica, Il colloquio clinico,
L’anamnesi in eta adulta ed evolutiva e Il ruolo
del testing nel processo psicodiagnostico

aggiungono ciascuno un tassello in piu alla
conoscenza dello psicologo-psicodiagnosta.
Nel loro insieme, i quattro corsi forniscono
linee guida utili ad orientare lo psicologo che
intende condurre l'iter diagnostico.

Metodologia e durata

Il corso si svolgera in modalita e-learning: il
corso include sei lezioni teoriche e tre
esercitazioni. La durata complessiva sara di
6 ore, considerando anche le ore impiegate
in autonomia per la consultazione delle slide
del corso e dei materiali di approfondimento
relativi ai casi clinici che sono inclusi nel
pacchetto.

Docente Dott.ssa Eleonora Centonze,
Psicologa, assegnista di ricerca e cultrice
della materia per il corso “Metodi
psicodiagnostici e fondamenti di
psicopatologia” presso I'Universita della Valle
d’Aosta.

Costi: € 49 (IVA inclusa)
ECM: 9 crediti
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